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Sport GratisProva lo Sport 2016

Sport Gratis
TI ASPETTIAMO!

DAL 19 AL 30 SETTEMBRE PER PROVARE GRATIS
TUTTE LE DISCIPLINE DELLA POLISPORTIVA LAME

BASKET MASCHILE E FEMMINILE
Martedì (2003-2004): 18.30-20.00 Trebbo di Reno
Giovedì (2003-2004): 18-20 Trebbo di Reno

GINNASTICA ARTISTICA
Lunedì-Giovedì ( 3-5 anni):
Gioco Ginnastica 17.00-17.45 Palestra Bottego
Lunedì-Giovedì (tutte le età): 17.30-18.30 Palestra Bottego

JUDO
Martedì-Giovedì (tutte le età): 17-18 Pizzoli via Zanardi 228

CALCIO
Dal Lunedì al Venerdì (2002-2011): 17.30-19 Vasco de Gama

PATTINAGGIO ARTISTICO
Martedi-Venerdi: 17-18.30 Vasco de Gama
Martedi-Venerdi: 16.30/18 Sferisterio via Irnerio 2

PATTINAGGIO IN LINEA-CORSA
Martedì-Giovedì: 18.30-20 Vasco de Gama 

PATTINAGGIO PER ADULTI (artistico-in linea)
Venerdì: 21-23 Vasco de Gama (pattini in linea)
Venerdì: 21-23 Sferisterio via Irnerio 2 (pattini artistico)

DANZA
Martedì (3-5 anni - Avviamento alla danza):
18-19 Palestra Malpighi
Martedì (tutte le età):
19-20 Break Dance Palestra Malpighi
Venerdì (scuole elementari - Propedeutico):
17-18 Palestra Malpighi
Venerdì (scuole medie e superiori - Intermedio e Avanzato):
18-19 Palestra Malpighi

ZUMBA
Mercoledì (zumba kids): 18-19 Vasco de Gama
Lunedì-Giovedì (Zumba plus - ultima settimana settembre):
19-20 Palestra Malpighi
Lunedì-Giovedì (Zumba - ultima settimana settembre):
20-21 Palestra Malpighi
Lunedì-Giovedì (Pilates - ultima settimana settembre):
21.15-22.15 Palestra Malpighi

BABY BASKET 
Lunedi-Mercoledì (3-5 anni): 17.15-18.30 Vasco de Gama

MINIBASKET
Mercoledì (2005-2011): 17-18.30 Salvo D'Acquisto 
Venerdì (2005-2011): 17-18.30 Vasco de Gama

                                         


